
Lekarzem poz wg aktualnie obowiązującego stanu prawnego jest: 

 

I. Bez jakichkolwiek dodatkowych wymogów: 
 
1. Lekarz posiadający tytuł specjalisty w dziedzinie medycyny rodzinnej. 
2. Lekarz, który odbywa szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie medycyny rodzinnej. 
3. Lekarz, który posiada specjalizację II stopnia w dziedzinie medycyny ogólnej. 

 
II. Lekarz, który wg stanu na dzień 29 września 2007 roku posiadał: 

 
1. specjalizację I stopnia w dziedzinie medycyny ogólnej. 
2. specjalizację I lub II stopnia lub tytuł specjalisty w dziedzinie chorób 

wewnętrznych. 
3. specjalizację I lub II stopnia lub tytuł specjalisty w dziedzinie pediatrii. 
4. co najmniej 10-letni staż pracy w podstawowej opiece zdrowotnej (każdy lekarz, 

niezależnie od specjalizacji, jedynie pod warunkiem 10-letniego stażu pracy w poz 
liczonego do dnia 29.09.2007 r.). 

 

III. Pod warunkiem rozpoczęcia udzielania świadczeń przed 31.12.2026 r. oraz pod 
warunkiem ukończenia kursu w dziedzinie medycyny rodzinnej: 
 
1. Lekarz posiadający specjalizację I stopnia w dziedzinie medycyny ogólnej. 
2. Lekarz posiadający specjalizację I lub II stopnia lub tytuł specjalisty w dziedzinie 

chorób wewnętrznych. 

 

IV. Jedynie w zakresie dzieci do ukończenia 18. roku życia: 
 
1. Lekarz, który posiada specjalizację I lub II stopnia lub tytuł specjalisty w dziedzinie 

pediatrii, pod warunkiem ukończenia kursu w dziedzinie medycyny rodzinnej. 

 

Uwaga !! 

Obowiązek ukończenia kursów w dziedzinie medycyny rodzinnej (o których mowa w punktach III i 
IV): 

1. Wchodzi w życie z dniem 01.01.2027 r. (do tego dnia kurs musi być zrealizowany). 
2. Nie dotyczy lekarzy, którzy przez okres co najmniej dziesięciu lat udzielali świadczeń 

zdrowotnych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej jako lekarze podstawowej opieki 
zdrowotnej. 

 

 


